


  

1. ОБЩИЕ ТРЕБОВАНИЯ ОХРАНЫ ТРУДА 

 

1.1. Настоящая инструкция разработана в соответствии с Приказом Минтруда России от 29 

октября 2021 года № 772н «Об утверждении основных требований к порядку разработки и 

содержанию правил и инструкций по охране труда», действующим с 1 марта 2022 года, с 

Приказом Минтруда России от 15 декабря 2020 года № 903н «Об утверждении правил по 

охране труда при эксплуатации электроустановок», технической документацией 

организаций-изготовителей автоматических откатных ворот, разделом Х Трудового Кодекса 

Российской Федерации и иными нормативными актами по охране труда. 

1.2. Данная инструкция устанавливает требования охраны труда перед началом, во время и 

по окончании работы с автоматическими откатными воротами, определяет безопасные 

методы и приемы выполнения работ, меры безопасности при работе с электроустановками, а 

также требования охраны труда в аварийных ситуациях.  

1.3. К самостоятельной работе с автоматическими откатными воротами допускаются лица в 

возрасте не моложе 18 лет, прошедшие в установленном порядке предварительный 

(периодический или внеочередной) медицинские осмотры, вводный инструктаж, первичный 

инструктаж на рабочем месте до начала работы и стажировку под руководством опытного 

работника при работах с опасными условиями труда, повторные инструктажи не реже 1 раза 

в 6 месяцев, а также внеплановые и целевые в случае, установленных Порядком обучения по 

охране труда и проверки знаний требований охраны труда работников организаций, 

утверждённым Постановлением Минтруда РФ от 13.01.2003г. № 1/29. 

1.4. Работник должен пройти обучение по охране труда и проверку знания требований 

охраны труда, обучение методам и приемам оказания первой помощи пострадавшим, 

правилам пожарной безопасности и электробезопасности, а также проверку знаний правил в 

объеме должностных обязанностей. 

1.5. К работе с автоматическими откатными воротами допускаются работники, имеющие 

группу II по электробезопасности.   

1.6. В процессе работы с автоматическими откатными воротами возможно воздействие 

следующих опасных и (или) вредных профессиональных факторов: 

 пониженная или повышенная температура воздуха; 

 повышенная влажность воздуха (атмосферные осадки); 

 повышенная подвижность воздуха (ветер); 

 недостаточность освещения; 

 движущиеся части ворот. 

Факторы признаются вредными, если это подтверждено результатами СОУТ. 

1.7. Перечень профессиональных рисков и опасностей при работе с автоматическими 

откатными воротами: 

 недостаточная освещённость рабочих зон; 

 острые кромки, заусенцы, шероховатости на поверхностях ворот; 

 неисправный электропривод ворот; 

 движущиеся подвижные части ворот; 

 физические и нервно-психические перегрузки; 

 замыкание электрических цепей через тело человека; 

 повышенная или пониженная температура воздуха рабочих зон. 

1.8. В целях выполнения требований охраны труда при работе с автоматическими откатными 

воротами необходимо: 

 соблюдать требования охраны труда, пожарной безопасности и электробезопасности; 

 соблюдать инструкции по безопасному использованию автоматических откатных 

ворот; 

 соблюдать требования технической документации изготовителя автоматических 

откатных ворот; 



  

 иметь четкое представление об опасных факторах, связанных с работами с 

использованием автоматических откатных ворот; 

 знать правила пользования индивидуальными и коллективными средствами 

индивидуальной защиты; 

 знать порядок действия при возникновении пожара; 

 уметь пользоваться первичными средствами пожаротушения; 

 знать место расположения аптечки и уметь оказывать первую помощь; 

 соблюдать Правила внутреннего трудового распорядка, выполнять режим рабочего 

времени и времени отдыха, трудовую дисциплину. 

1.9. Работнику, выполняющему работы с использованием автоматических откатных ворот, 

согласно Типовым нормам бесплатной выдачи специальной одежды, специальной обуви и 

других средств индивидуальной защиты, выдаются СИЗ. 

1.10. Обслуживание, ремонт автоматических откатных ворот, должны осуществляться в 

соответствии с требованиями технической документации организации-изготовителя 

специализированной организацией. 

1.11. В случае травмирования уведомить непосредственного руководителя любым 

доступным способом в ближайшее время. При неисправности автоматических откатных 

ворот сообщить непосредственному руководителю и не эксплуатировать автоматические 

откатные ворота до полного устранения всех выявленных недостатков и получения 

разрешения. 

1.12. Запрещается выполнять работы с автоматическими откатными воротами, находясь в 

состоянии алкогольного опьянения либо в состоянии, вызванном потреблением 

наркотических средств, психотропных, токсических или других одурманивающих веществ, а 

также распивать спиртные напитки, употреблять наркотические средства, психотропные, 

токсические или другие одурманивающие вещества на рабочем месте или в рабочее время.  

1.13. Работник, допустивший нарушение или невыполнение требований настоящей 

инструкции при работе с автоматическими откатными воротами, рассматривается как 

нарушитель производственной дисциплины и может быть привлечён к дисциплинарной 

ответственности и прохождению внеочередной проверки знаний требований охраны труда, а 

в зависимости от последствий - и к уголовной; если нарушение повлекло материальный 

ущерб - к материальной ответственности в установленном порядке. 

 

2. ТРЕБОВАНИЯ ОХРАНЫ ТРУДА ПЕРЕД НАЧАЛОМ РАБОТЫ 

2.1. Перед началом работы необходимо проверить готовность к эксплуатации и применению 

всех СИЗ. Надеть полагающуюся по нормам спецодежду, застегнуть на пуговицы, включая 

обшлага рукавов, убрать из карманов острые и режущие предметы. Не застёгивать одежду 

булавками и иголками. Обувь должна быть удобной, подошва не скользкой. 

2.2. Проверить освещённость рабочего места (освещенность должна быть достаточной, но 

свет не должен слепить глаза).  

2.3. Проверить наличие аптечки для оказания первой помощи, первичных средств 

пожаротушения. 

Осмотреть и подготовить рабочее место, убрать посторонние предметы и всё, что может 

препятствовать безопасному выполнению работ с использованием автоматических откатных 

ворот и создать дополнительную опасность.  

2.4. Перед началом работы с использованием автоматических откатных ворот необходимо: 

 подготовить рабочее место ля безопасной работы; 

 обеспечить наличие свободных проходов; 

 проверить достаточность освещения на местах производства разгрузочных работ, в 

местах приёмки, разгрузки товара; 

 проверить отсутствие свисающих и оголенных концов электропроводки; 
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 проверить исправность кабеля (шнура) электропитания автоматических откатных 

ворот; 

 проверить наличие и надёжность заземляющих соединений, отсутствие обрывов, 

прочность контакта между корпусом электропривода и конструкциями ворот, не 

приступать к работе при отсутствии или не надежности заземления; 

 проверить наличие, исправность, правильную установку и надежное крепление 

ограждения движущихся частей ворот; 

 убедиться в отсутствии заедание кнопок управления воротами; 

 работник должен лично убедиться в том, что все меры необходимые для обеспечения 

безопасности выполненные. 

 при обнаружении каких-либо неисправностей оборудования электропроводки и 

других неполадок сообщить об этом своему непосредственному руководителю и до их 

устранения к работе не приступать. 

2.5.  Приступить к работе разрешается после выполнения подготовительных мероприятий и 

устранения всех недостатков и неисправностей. 

 

3. ТРЕБОВАНИЯ ОХРАНЫ ТРУДА ВО ВРЕМЯ РАБОТЫ 

3.1. В процессе работы с автоматическими откатными воротами необходимо строго 

соблюдать правила и требования технической документации организации изготовителя 

автоматических откатных ворот. Не допускать применение способов, ускоряющих 

выполнение операций, но ведущих к нарушению требований безопасности труда. 

3.2. Порядок работы с воротами с автоматическим управлением: 

 эксплуатацию ворот, оснащенных электроприводом, устройствами дистанционного 

управления и иными дополнительными средствами управления, следует выполнять 

в соответствии с эксплуатационными документами на электропривод и другой 

технической документацией завода изготовителя; 

 открытие и закрытие ворот выполнять с помощью ключа-брелока (место постоянного 

хранения ключа-брелока - пост охраны); 

 секции полотна ворот должны плавно передвигаться по направляющим, а сами ворота 

должны быть сбалансированными. 

3.3. Включение электропривода выполнять только при не запертых на засов воротах для 

предотвращения поломки деталей и механизмов ворот и/или электропривода. 

3.4. В случае отключения электропитания (отсутствие электричества), открытие ворот 

выполнять с использованием ручного управления: 

3.4.1. Порядок работы ворот с ручным управлением 

 ручное открывание и закрывание ворот осуществлять только при помощи ручки; 

 при открытии и закрытии ворот вручную не прилагать к ним больших усилий; 

 запрещается резкое открытие и закрытие ворот. 

3.4.2. Следить за тем, чтобы люди и животные не находились в зоне действия ворот во время 

их работы. 

3.5. Запрещается: 

 препятствовать движению створки ворот, находиться в зоне движения створки при ее 

закрывании; 

 проходить или пробегать под движущимся полотном ворот; 

 подвергать ворота ударам и препятствовать их свободному открытию/закрытию; 

 передавать ключ-брелок посторонним людям, детям; 

 устанавливать дополнительное оборудование или аксессуары, а также производить 

самостоятельно замену или регулировку отдельных частей. 

3.6. Не подвергать загрязнению направляющие и ролики. 

3.7. Следить за отсутствием посторонних предметов и мусора во время движения полотна в 

проеме. 



  

3.8. Во избежание травм не трогать руками подвижные части ворот (ролики, боковые опоры, 

панели и т.п.) во время их движения. 

3.9. При наличии калитки перед приведением ворот в движение необходимо убедиться, что 

она закрыта. 

3.10. В случае нарушения плавности хода полотна ворот следует смазать оси петель и 

роликов в роликодержателях маслом, излишки масла удалить. 

3.11. Запрещается самостоятельно производить ремонт ворот. 

3.12. Въезд/выезд допускается осуществлять только после того, как ворота остановились в 

крайнем положении (открыты). При этом необходимо убедиться в том, что исключена 

возможность касания конструктивных элементов ворот транспортным средством. 

3.13. Запрещается самостоятельно вносить изменения в конструкцию ворот, в том числе 

встраивать дополнительные конструкционные элементы. Это может привести к поломке 

или ускоренному износу элементов конструкции. 

3.14. В случае возникновения нарушений и неисправностей в работе ворот, в частности, 

в случае возникновения необычного шума, запаха или чего-либо, вызывающего беспокой-

ство, немедленно прекратить использование ворот и сообщить о неисправности 

непосредственному руководителю или заведующему дошкольной образовательной 

организации. 

3.15. Во время работы работник должен вести себя спокойно и выдержанно, избегать 

конфликтных ситуаций, которые могут вызвать нервно-эмоциональное напряжение и 

отразиться на безопасности труда. 

3.16. Не принимать пищу и не курить на рабочем месте. 

3.17. Не использовать для сидения случайные предметы (ящики, коробки и т. п.), 

оборудование и приспособления. 

3.18. Соблюдать правила поведения на территории дошкольной образовательной 

организации, в производственных, вспомогательных и бытовых помещениях. 

3.19. В случае плохого самочувствия прекратить работу, поставить в известность своего 

руководителя и обратиться к врачу. 

 

4. ТРЕБОВАНИЯ ОХРАНЫ ТРУДА В АВАРИЙНЫХ СИТУАЦИЯХ 

4.1. Не допускается приступать к выполнению работ с использованием автоматических 

откатных ворот в случае плохого самочувствия или внезапной болезни. 

4.2. Перечень основных возможных аварий и аварийных ситуаций и причины их 

вызывающие: 

• поломка автоматических откатных ворот; 

• ощущение действия электрического тока, поражение током при неисправности 

электропитания, отсутствие заземления (зануления); 

• пожар возгорание, задымление вследствие неисправности электропривода, 

искрообразования. 

В случае обнаружения нарушений требований охраны труда, которые создают угрозу 

здоровью или личной безопасности обратиться к руководителю работ и сообщить ему об 

этом; до устранения угрозы следует прекратить работу и покинуть опасную зону. 

4.3. При обнаружении на металлических частях оборудования напряжения (ощущение 

действия электротока) необходимо отключить оборудование от сети и доложить своему 

руководителю. 

4.4. Запрещается применять воду и пенные огнетушители для тушения электропроводок и 

оборудования под напряжением, так как пена является хорошим проводником 

электрического тока. Для этих целей используются углекислотные и порошковые 

огнетушители. 

4.5. При обнаружении неисправности средств индивидуальной защиты прекратить 

выполнение работы, сообщить в этом непосредственному руководителю и заменить данное 



  

средство индивидуальной защиты. 

4.6. При получении травмы необходимо прекратить работу, позвать на помощь, 

воспользоваться аптечкой первой помощи, поставить в известность непосредственного 

руководителя, обратиться в медицинское учреждение или вызвать скорую помощь по 

телефону 03 (103). 

4.7. При получении травмы иным работником принять меры по предотвращению 

воздействия травмирующих факторов на потерпевшего, оказать ему первую помощь, при 

необходимости, вызвать скорую медицинскую помощь по телефону 03 (103) или доставить 

пострадавшего в ближайшее лечебное учреждение, сообщить о происшествии прямому 

руководителю. Обеспечить до начала расследования сохранность обстановки на месте 

происшествия, а если это невозможно (существует угроза жизни и здоровью окружающих) – 

фиксирование обстановки путем составления протокола, фотографирования, иным методом. 

4.8. В случае возгорания или задымления на рабочем месте немедленно прекратить работу, 

оповестить голосом о пожаре, вывести работников из опасной зоны (при наличии иных 

работников), вызвать пожарную охрану по телефону 01 (101, 112), сообщить прямому 

руководителю. При условии отсутствия угрозы жизни и здоровью людей принять меры к 

ликвидации пожара в начальной стадии с помощью первичных средств пожаротушения. 

 

5. ТРЕБОВАНИЯ ОХРАНЫ ТРУДА ПО ОКОНЧАНИИ РАБОТЫ 

5.1. Закрыть ворота. 

5.2. Осмотреть и привести в порядок рабочее место. Удостовериться в пожарной 

безопасности. 

5.3. Снять спецодежду и иные средства индивидуальной защиты, очистить, проверить на 

целостность и разместить в места хранения. При необходимости сдать специальную одежду 

в стирку и ремонт. Источник: https://ohrana-tryda.com/node/733 

5.4. Вымыть лицо, руки с мылом или аналогичным по действию смывающим средством. 

5.5. Известить непосредственного руководителя о недостатках, влияющих на безопасность 

труда, обнаруженных во время работы с автоматическими откатными воротами. 
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